
к,у Маркет

р.с./ */

дневное [Iеню для обеспеченпя горячи}I питаппеt}I (завтракп) обучающrrхся
г.Волгограда

zt. о9. .L;
l Вариаrrг

отвgгственное лицо

7-1l лет моУ

Прием пlлщи. наименование блюда Масса порции
Белки, г Углеводы. г

4"l

0,1

3автрак

200

90

200

МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА И ПШЕНА ДРУЖБА С МАСЛОМ
БЛИНЧИКИ С МОЛОКОМ цЕльным

267. l l

пвщевые вещества

Жиры. г

с сАхАром
ЧАЙ С САХАРОМ

I0,67

30,4I

))

l2,3 9

0,03

Энергетическая
ценность! ккал

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 з,lб 0,40 l9.32 94.00[lтого за прием пищи: 530 l5,93 l6,38 83,1б 543,4Е

бл(в., маG.ы порцхи, х орrЛноФ порциr,

огрн

icкr-

l
8.49

42,51
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дневное меню для обеспечения горячим питанием (завтраки)
г.Волгограда

Виво Маркет

р.с.

группы 12-18 летМОУ
пцЬо(

,//. о9. 2а

Ответственное лицо

Ф
€

ппщевыс вецlестваПршем пищи, наименование блюда iVIacca порцltп
Бслки, г Жrtры, г Углеводы, г

Эrrсргетичсская
ЦеltПОСТЬ, Kl\'arT

кАшА молочнАя рисАиз и IIшЕнА сдужБА мАслом 250
з4,1зБлинчики с молоком цЕJъньlм сСГУtЦЕННЫI\.{ сАхАром 90 8,49 l 30,4l 267,rlс сАхАром

200 0.1 0,0з l0,6пшЕниtIныЙ
40

I'lтого за пrlщtt:
580 l7, бl

;,tr::-т,"Н,1;:11j"lНr-е"жi"Yl"у"-5'""д'т"7:,*,дя,Фrcя.Фо.яоФ(орпяво.аrфD}пхпяи,нrсfi,А,i.еr.фрвфtпФилм!..Ев,фциmrо.rш,пр,.r.п,ц."юищовнd

0,40 l9,3,
tEJs 94,5з
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l2-тlа днеВное меню для обеспечения бесплатным питанием
возможностями здоровья, детей - инвалидов возрастной

Впво Маркет

р.с.

с ограничеппыми
сlгрt

2t.09. 2с
l Вариант

ответственнос лицо

;"?jfi:fl}Н:f;Т,ifi:#Ж#;н:нj;:п7:м,дr,вноем,*ьосно!яоф{орпя,!Фнхоф)п,ън,,шсуrмдл..сеrФзраФшrруппдЕ!фсувФнr.мн!им.яоФн,лприёфпrчц.

пищевые веществаПplle;rl пищи, наl|менование блюда Масса порции
Белки. г Жиры, г Углеводы, г ценность, кклl

Энергетическая

Полдник
СЛМКАЯ БУЛОЧКА

l00 7,84 l0.09 56,42 llповидJIАкисЕль из
200 0, 0, I l0,3llтого за пищи
300 7 45E,4l

Ё



paJoaa7

,t, /
Виво Маркет

р.с.

дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники) возможяостями

ь здоровья, детей - инвалидов возрастной группы l2-18

огрн .z о9. €

1 Варпант

огветственное лицо

' 9|219q!9'

пlrщевые вещеспд
[,lacca порчrrн

Белкп, г ';Кrrры, г Уг,теводы, г
ценность, гка,
Эвергепческая

Поллнlrк

СЛАДКАJ{ БУЛОЧКА l50 l0,46 l4,45 80,87 495,80

КИСЕJIЬ ИЗ ПОВИДЛА 200 0,1 0 0,00 28,20 l l0,30

llтого за прrtЁ}, ппщg: Z, 350 I0,56 l4,45 109,07 606.t0

порции.

Пplrerr пrrщи, rrапмеllование блrода


